
PROGRAMME RANDOS UIA     Janvier/Avril 2026.

Nous proposons 2 groupes (20 étudiants/groupe) pour le même circuit.
Groupe 1 au rythme de 4/5 km/h avec Lydie (06 72 77 69 07) 
et Jacky (06 67 44 06 99)
Groupe 2  au rythme de 3/4 km/h avec Anne et Robert (06 04 01 31 43)

Tous les rendez-vous sont à 13h45 sur le lieu indiqué
Tous les départs se font à 14h00

Vendredi 13 février: Rando Iodée (10km) 
Rendez-vous au parking (en face supérette) à Hauteville/Mer Plage.

Vendredi 13 mars:  Au bout du monde (9km)
Rendez-vous au parking de la PEP à St Martin de Bréhal.

Vendredi 20 mars: Notre Dame de Cénilly(10km) 
Rendez-vous à l'église de Notre Dame de Cénilly.

Vendredi 27 mars: circuit du Pressoir (10km)
Rendez-vous au parking de la mairie à Feugères.

Vendredi 3 avril: Rando surprise concoctée par Jacky
Les infos arriveront en temps voulu(lol).

Vendredi 10 avril: Rando surprise concoctée par Lydie
Les infos arriveront en temps voulu(lol).

Recommandations:
Sur la route, la réglementation oblige de marcher en file indiènne et sur le 

côté droit.
Nous conseillons chaussures hautes de marche ( chemins boueux et/ou 

humides) et bâtons.
En cas de chemins non praticables, la randonnée sera déplacée.
Les distances notées sont à titre indicatif
Nos amis les animaux ne sont pas admis.

L'UIA propose un covoiturage à chaque randonnée extérieure à Coutances.
En cas de mauvaise météo (vigilance Orange), la randonnée sera annulée


