
Atelier Lecture à voix haute

Le Théâtre de la Presqu’île vous propose des ateliers de lecture à voix haute au sein de 
l'UIA.

Au cours de ces ateliers, nous réalisons des exercices(Respiration, gestion de l’espace, 
pose de la voix, jeux théâtraux pour travailler l'interprétation …).
Nous discuterons ensemble du choix des textes travaillés au cours de cet atelier afin que 
cela corresponde aux attentes de toutes et tous. Aussi nous proposons un travail 
collaboratif avec des apprentis du CFA Bâtiment ce qui donne un sens riche à l'aspect 
intergénérationnel de cet atelier.

Cet atelier vous permettra de travailler la confiance en soi, la gestion du stress, 
l'interprétation de texte ainsi que de faire de très belles rencontres (humaines et 
littéraires).

Pour finaliser notre travail nous réaliserons une présentation devant les autres étudiants 
de l'UIA.


